
基隆市合作式中途班 
  

心學園 
108學年度第二學期成果冊 

(108年2月-108年6月) 

指導機關：教育部 
主辦機關：基隆市政府 
承辦單位：財團法人「張老師」基金會 
          基隆中心 
協辦單位：救國團基隆市團委會 
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基隆市108年度合作式中途班－心學園 
108學年度第二學期 

課程表  

星期 
        
   時間 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

堂
次 

08:00
08:40 

生活輔導 

一 
08:40
09:25 

健康與體育 英文       數學       社會 

二 
09:35
10:20 

三 
10:30
11:15 

健康與體育 手工藝 
 

蝶谷巴特 
 

  

美容美髮 

四 
11:25
12:10 

  
12:10
13:00 

午休/個案輔導 

五 
13:10
13:55 

魔術、桌遊 
 

烹飪 

柔道     冒險教育 
 

心理劇 
 

六 
14:05
14:50 

七 
15:00
15:45 班會(雙週) 

  
15:45
16:00 

打掃時間 

4 

國文 
 

自然 
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基隆市108年度合作式中途班－心學園 
108學年度第二學期 

師資簡介  

科目 教師姓名 師資經歷 

數學 楊尚運 ‧國立台灣海洋大學碩士 

健康與體育         
(籃球) 

陳學儒 

‧經國學院籃球教練 
‧基隆海事、八斗高中籃球教練 
‧信義國小、聖心國小籃球班教練 
‧汐止、南港運動中心籃球教練 
‧建德國中、建德國小、暖西國小、牡丹 
  國小、長樂國小游泳教練 
‧國家籃球C級教練證照 
‧國家籃球C級裁判證照 

綜合活動  
領域                

(冒險教育) 
洪靖雅 

‧東吳大學社會工作學系畢 
‧國立體育大學休閒產學經營所 
‧社團法人台灣冒險學習發展協會社工 

藝術與人文 
(手工藝) 

畢䕒鎂 

‧日本編物文化協會手編講師認定證。 
‧日本編物文化協會手編指導員認定證。 
‧基隆市國中小夜間班編織教師。 
‧基隆市仁愛區樂齡中心手工藝教師。 
‧救國團終身學習中心手工藝教師 

綜合活動 
領域 

(魔術、 
桌遊) 

柯瀚晟 ‧國立台灣海洋大學輪機工程學系 

綜合活動 
領域  

(魔術、 
桌遊) 

 

陳浩恩 

 

‧國中自學魔術 
‧救國團、學校魔術課程講師 
‧累積10年舞台、街頭表演經驗 
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基隆市108年度合作式中途班－心學園 
108學年度第二學期 

師資簡介  

科目 教師姓名 師資經歷 

綜合活動  
領域                
(烹飪) 

 

郭品岑 
‧烘焙西點蛋糕乙級證照 
‧經國健康管理學院餐旅系助教 
‧那米哥婚宴廣場西點行政主廚 

 
 

英文 

 
 
李珈言 

‧國立台灣海洋大學碩士 
‧心學園課輔老師2 
‧英文家教多年經驗 
‧多益750分、全民英檢-中級 

藝術與人文
(蝶谷巴特) 

李麗霞 

‧基隆市救國團兒童夏令營-蝶谷巴特皮 
  革創作教師 
‧AGS 蝶谷巴特高階教師 
‧金銀琉璃彩教師 
‧台灣女藝協會蝶谷巴特藝術教師 
‧FELIX AND REN ART 流體藝術教師 
‧中活全方位人才培育學會(台北分會教 
  師) 

心理劇          逆風劇團 

‧校園巡迴反毒與生命講座 
‧年度戲劇演出 
‧中介教育藝術陪伴 
‧爆走青春生命力影響力平台講座 
‧深夜陪伴、餐車行動 
‧社區公益實踐計畫 
‧夢想列車環島巡迴 

社會 張正勤 

‧國立台灣海洋大學河海工程學系碩士                              
‧基隆市立成功國民中學教師                                     
‧基隆市生命教育議題融入教學教案設計 
  國中組佳作        
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基隆市108年度合作式中途班－心學園 
108學年度第二學期 

師資簡介  

科目 教師姓名 師資經歷 

自然 許睿綻 

‧國立臺灣海洋大學碩士 
‧基隆地方法院犯罪被害人保護協會 
 課輔老師 
‧基隆市成功國中課輔老師 
‧基隆市救國團張老師心學園任課老師 

健康與體育                
(柔道) 

 
 
 
 
 
 
劉玉郎 

‧亞洲柔道聯盟(JUA)教練委員會結
訓合格 

‧基隆市全國表隊選手 
‧中華民國柔道總會國家(A)級教練資格 
‧全國防身術競技教練資格 
‧基隆市柔道委員會副主委、技術指導
教練、總幹事 

‧柔道、柔術、擒拿相關經歷42年 
‧中華民國柔術總會教練、裁判資格 
‧基隆市柔道訓練中心執行教練 
‧新北市、基隆市多所國中小柔道教練 

綜合活動  
領域               

(美容美髪) 
陳雪娥 

‧經國管理學院化妝品應用管理科畢                                
‧萬能科技大學美容系畢 
‧基隆市建德國中、新北市萬里國中技藝 
  班講師 
‧女子美髮乙級技術士證照                                                            
‧全國美容美髮技藝徵才博覽會暨亞洲國 
  手選拔大會冠軍                                        
‧全國美容美髮技藝徵才博覽會暨亞洲國 
  手選拔大會美髮評審、美容評審 
‧技藝達人市長盃暨OMC國手選拔賽(專業 
  盤髮)第一名                                           
‧國際技能競賽裁判資格合格                                             
‧現職髮型設計師、美髮沙龍教學教師 
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基隆市108年度合作式中途班－心學園 
108學年度第二學期 

師資簡介  

科目 教師姓名 師資經歷 

 
 
 
 
 
 
 
綜合活動 
領域 

(自我探索) 

 
 
 
 
 
 
 
 
許維敏 

‧基隆「張老師」中心資深督導、推
廣講師 

‧專長心理諮商課程、人際關係成長團  
體、新進張老師儲備訓練課程、兒童
成長營、各校心理輔導課程、公家機
關團體講師 

‧本會專業課程研習合格： 
「諮商者之生命整合與自我療癒」 
「表達性藝術治療初階課程」 
「解決問題的諮商架構實務研討會--兩 

性情感問題研習班」 
「諮商歷程專題研究：家庭與婚姻問
題 案例分析與研討」 

「完形與自我統整工作坊」 
「父母效能系統訓練團體領導員」 

國文          林宥燊 
‧國立台灣海洋大學環境生物與漁業科學
系 

(輔導員)             廖家琪 
‧本會義務張老師資格                                      
‧基隆「張老師」中心專任輔導員 

(社工)             許元禎 
‧中原大學心理系畢                                      
‧基隆「張老師」中心心學園社工員 
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基隆市108年度合作式中途班－心學園 
108學年度第二學期 

學生分析  

一、108學年度第二學期「基隆市合作式中途班-心學園」2-6月  
  共有8位中輟復學生入班就讀，學園各月份的人數統計如下： 

心學園 108學年度第二學期人數統計 

月份 
實際就
讀人數 

男 女 回原校 新入班 

2月 8 5 3 0 2 

3月 8 5 3 0 0 

4月 8 5 3 0 0 

5月 8 5 3 0 0 

6月 8 5 3 0 0 

二、學生分析： 
    (一)性別統計：8位學生中，男生有5位，佔62.5% ，女生
有3位，佔37.5%。(詳見表一) 
    (二)家庭狀況：單親佔75%，雙親佔25%。(詳見表二) 

表一 
性別統計 

男 女 總計 

人次 5 3 8 

百分比 62.5% 37.5% 100% 

表二 
家庭狀況統計 

單親 雙親 總計 

人次 6 2 8 

百分比 75% 25% 100% 
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    (三)問題類型：主要以學習問題、犯罪問題為最大宗。  
        (詳見表三) 

表三 
問題類型 

學習  

問題 

犯罪  

問題 
總計 

人次 5 3 8 

百分比 62.5% 37.5% 100% 

三、說明與建議： 
    (一)依據學生性別與家庭狀況(僅依單、雙親分類)：學生  
    人數男生較女生多，性別分類上男生偏好體能課程 
        ，女生偏好美容美髮課程。而單親及雙親家庭的家長 
        管教態度上，因來自單親的學生較多具顯著差異。 
    (二)學生問題來源分析結果：學習問題較多，包含學習成 
        就低落、無法適應課業及學校環境，已申請心理師進  
        行諮商，以幫助學生進行課業適應及學習能力輔導。 
    (三)建議：                                                  
        依往年統計資料與分類結果，並無法真正顯示學生問 
        題癥結點，若僅依單雙親家庭進行分類，除恐有標籤     
        化疑慮，也有失資訊來源之意義，建議應以家長社經 
        地位、家庭功能是否健全、教育方式、學生抗拒學習 
        之心理因素……等作為分析來源，可能較有利於幫助 
        資料統計與分析。 

基隆市108年度合作式中途班－心學園 
108學年度第二學期 

學生分析  
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四、評估方式： 
    使用「自我改變評估量表」作為評估標準。 
    每一至二月做一次自我評估量表的評量，量表中一共有十 
    一題： 
    「1」是非常不同意、「2」是不同意 、「3」是中立、     
    「4」是同意、「5」是非常同意。                             
    並從每月量表呈現之數值，比較觀察差異程度。 

自我改變評估量表 

項目編號 題目 

一 到學校上課對我來說是困難的事 

二 我自己想要完成國中學業及文憑 

三 我對未來有明確的目標(升學或就業) 

四 我會積極主動的面對學習 

五 我對自己很有信心 

六 我相信我有面對未來的能力 

七 我喜歡現在的自己 

八 遇到困難我願意找資源或找人協助 

九 我感受到家人是關心我的 

十 有困難我願意跟張老師中心的老師說 

十一 我覺得生活很快樂 

基隆市108年度合作式中途班－心學園 
108學年度第二學期 

學生分析  
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註：0分表示尚未進行測驗。 

基隆市108年度合作式中途班－心學園 
108學年度第二學期 

學生分析  
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自我改變量表：學生A 

自我改變量表：學生B 

自

我

評

估

分

數

 

自

我

評

估

分

數

 

自

我

評

估

分

數

 

自我改變量表：學生C 



基隆市108年度合作式中途班－心學園 
108學年度第二學期 

學生分析  

註：0分表示尚未進行測驗。 
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自我改變量表：學生D 

自我改變量表：學生E 

自我改變量表：學生F 

自

我

評

估

分

數

 

自

我

評

估

分

數

 

自

我

評

估

分

數

 



基隆市108年度合作式中途班－心學園 
108學年度第二學期 

學生分析  

註：0分表示尚未進行測驗。 
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自我改變量表：學生G 

自我改變量表：學生H 

自

我

評

估

分

數

 

自

我

評

估

分

數
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日期 地點 活動類型 活動內容 

 
109/2/25 

 
心學園 

 
始業式 

 
心學園108學年度下學期開學 

 
109/3/2 

 
心學園 

 
迎新會 

辦置餐點歡迎第三批入班學 

生 

 
109/4/14 

基隆海科 

館 

 
校外教學 

 
DIY/踏青/海洋知識宣導 

 
109/5/28 

新竹六福 

村 

 
畢業旅行 

挑戰各種活動設施與放鬆心 

情 

 
109/6/2 

林口亞太 

生態園區 

 
畢業旅行 

 
雷射迷宮/BBQ/漆彈 

 
109/6/12 

基隆青少 

中心 

 
畢業典禮 

 
心學園108學年度結業式 

基隆市108年度合作式中途班－心學園 
108學年度第二學期 

活動表單 
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基隆市合作式中途班-心學園  
108學年度第二學期照片 

心理劇 

心理劇 20 
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心理劇 

心理劇 21 



基隆市合作式中途班-心學園  
108學年度第二學期照片 

柔道課 

柔道課 22 



基隆市合作式中途班-心學園  
108學年度第二學期照片 

冒險教育課 

冒險教育課 23 



基隆市合作式中途班-心學園  
108學年度第二學期照片 

烹飪課 

烹飪課 24 
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蝶谷巴特課 

蝶谷巴特課 25 
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校外教學 

校外教學 26 
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畢業旅行 

畢業旅行 27 
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畢業旅行 

畢業旅行 28 
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結業式 

結業式 29 
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